CLUB DES SPORTS DES MENUIRES
EQUIPE COMPETITION
SECTION ALPIN

PROGRAMME METIER DE LA MONTAGNE FEVRIER 2010

METIERS DE LA MONTAGNE
SAM 6 FEVRIER MATIN
SAM 13 FEVRIER A MIDI + MERIBEL SL NOC
DIM 14 FEVRIER REPOS
LUN 15 FEVRIER JOURNEE
MAR 16 FEVRIER JOURNEE
MER 17 FEVRIER JOURNEE
JEU 18 FEVRIER JOURNEE
VEN 19 FEVRIER JOURNEE
SAM 20 FEVRIER JOURNEE
SAM 27 FEVRIER JOURNEE
DIM 28 FEVRIER REPOS
Matin : 8h10 VILLARLY 8h30 St Martin 8h40 Au local
A-Midi:  13h00 St Martin 13h15 Au local

Retour vers 17 heures
Prévoir casse-croute pour les journées d'entrainements
Penser aux affaires de sports + basquettes

RESPONSABLE DAGUET DENIS 06 60 35 87 16

DESCENTE AU FLAMBEAU LE JEUDI 18 FEVRIER LE SOIR



