Le Club des Sports et I'ESF présentent

LES BELLEVILLE

SKIALPIN - SNOWBOARD - SKI NORDIQUE
COMPETITION - PREPARATION AUX METIERS DE LA MONTAGNE - LOISIRS
3A18+
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LES MENUIRES
SAINT MARTIN DE BELLEVILLE



Eoprd club

Un programme dactivités sportives adapté aux jeunes, quel que soit leur &ge, leur niveau et leur discipline.
Des formules flexibles avec plus de glisse, plus de synergies entre les disciplines et des passerelles entre les filiéres, pour évoluer
ason rythme. Au-dela des résultats sportifs, c'est I'état d'esprit qui compte : go(it de I'effort, dépassement de soi mais aussi plaisir,
amitié et partage, pour un apprentissage et une progression technique toujours au rendez-vous. Rejoignez-nous !

A CHAQUE ANNEE D'AGE SON PROGRAMME

CLUB DES SPORTS
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MW W§ 33 seances 29 skiALPIN 4 sKI NORDIQUE

ENFANTS NES DE 2019 A 2020 Programme complet %

281 € + licence FFS loisir (73,8 €) recommandée ou justificatif d'assurance a fournir

33 stances 25 skiAlPIN 4 sKiNORDIQUE 4 SNOWBOARD

ENFANTS NES EN 2018 Programme complet %

281 € + licence FFS loisir (73,8 €) (ecommandée ou justificatif d'assurance a fournir
Niveau minimum requis : Tére Etoile

M‘W M% 52 siances 37 skiALPIN 7 SKINORDIQUE 8 SNOWBOARD

ENFANTS NES EN 2017 Programme complet %
534 €*

*Comprend la licence FFS compétition
Niveau minimum requis : 3éme Etoile

76 séances 59 skiatein - 8 skiNORDIQUE 9 sNowBoARD

ENFANTS NES EN 2016 Programme complet %

560 €*

*Comprend la licence FFS compétition
Niveau minimum requis : Etoile de bronze
Groupe intégré au stage compétition aux vacances de : Noél (2 semaines) et février (1ére semaine)

70 siances

ENFANTS NES DE 2008 A 2011 Programme complet

660 €*

*Comprend la licence FFS compétition
Groupe intégré au stage compétition aux vacances de : Noél (1ére semaine) et février (1ére semaine)

Foranallion méliens monlagne 62 stmcs

ENFANTS NES A PARTIR DE 2007 Programme complet Y

632 €*

*Comprend la licence FFS compétition
Groupe intégré au stage compétition aux vacances de : Noél (1ére semaine)




NOUVEAUTES

[04'54"; y/ 2 JOW 23 skaNcEs
) / Programme complet %
ENFANTS NES DE 2016A 2017

220 € + licence FFS loisir (73,8 €) recommandée ou justificatif d'assurance a fournir

I—Oiﬁil" f/ZJQW 23 seances
, . Programme complet %
ENFANTS NES DE 2012 A2015

220 € + licence FFS loisir (73,8 €) recommandée ou justificatif d'assurance a fournir

[MWW 38 stances
’ ‘ Programme complet %
ENFANTS NES DE 201242015

316 € + licence FFS loisir (73,8 €) recommandée ou justificatif d'assurance a fournir

[W Mk‘:}@m 38 seances

Programme complet
ENFANTS NES A PARTIR DE 2011 9 P %

316 € + licence FFS loisir (73,8 €) recommandée ou justificatif d'assurance a fournir




Lieu de rendez-vous
Sur la croisette, devant I'ESF*.

*Sauf le samedi 02/12, pour les groupes Formation métiers montagne, Racing montagne, Riders et Mini riders :
rendez-vous a c6té du restaurant Caron au sommet du parking P4 a Val Thorens.

Horaires
Matin : 9h - 12h / Aprés-midi : 13h30 - 16h30**.
Pour les groupes a la journée, journée continue possible avec un pique-nique.

**Durant les vacances de février, entrainements demi-journée aprés-midi : 14h30- 17h.

Aides au financement
Toutes les informations sur le site du Club des Sports %

Niveau minimum requis

Pour les groupes Mini kids a Riders, si votre enfant n'a pas le niveau minimum demandé, pas de panique,
inscrivez-le dans le groupe correspondant a son niveau. Durant la saison, les moniteurs seront amenés a
ajuster le niveau des groupes en fonction de I'évolution de chaque enfant.

leg qdmﬁzf/eé de la, licence

&

Couverture multi-sports Sur tous les massifs 0 frais de secours a avancer




ESF LES MENUIRES
Immeuble La Vanoise
Galerie commerciale de la Croisette
73440 Les Menuires

+33(0)479 006143

www.esf-lesmenuires.fr
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